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Основная образовательная программа дошкольного

образования (ООП ДО) – это нормативно-управленческий

документ дошкольного учреждения, характеризующий

специфику содержания образования, особенности

организации образовательного процесса, характер

оказываемых образовательных услуг, разрабатываемая,

утверждаемая и реализуемая в соответствии с

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об

образовании в Российской Федерации"; - Федеральным

государственным образовательным стандартом дошкольного

образования (Утвержден приказом Министерства образования и

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); -

Приказом Министерства образования и науки Российской

Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014 г. "Об утверждении Порядка

организации и осуществления образовательной деятельности по

основным общеобразовательным программам - образовательным
программам дошкольного образования"



ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

МБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 183 РАЗРАБОТАНА НА

ОСНОВЕ ПРОГРАММ

 Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой,  2015.

Дополнительные программы

 Учебно-методическое пособие "Подготовка к школе детей с

ЗПР" С.Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 2004

(реализуется в группе компенсирующей направленности для

детей с задержкой психического развития).

 Комплексная образовательная программа дошкольного

образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет / Н.В.Нищева, 2015

(реализуется в группе компенсирующей направленности для

детей с тяжёлыми нарушениями речи ).



ООП ДО ОРИЕНТИРОВАНА НА ДЕТЕЙ

ОТ 3 ДО 7 ЛЕТ:

 от 3-х до 4-х лет  вторая младшая группа

 от 4-х до 5 лет  средняя  группа

 от 5 до 6 лет  старшая группа

 от 6 до 7 лет  подготовительная к школе группа



Цели программы:

Создать условия, определяющие содержание и

организацию образовательного процесса для

детей дошкольного возраста, развитие

физических качеств, формирование общей

культуры, интеллектуальных и личностных

качеств, предпосылок учебной деятельности,

обеспечивающих социальную успешность,

сохранение и укрепление здоровья детей

дошкольного возраста, коррекция недостатков в

физическом и речевом развитии.



ЦЕЛИ РЕАЛИЗУЮТСЯ В ПРОЦЕССЕ РАЗНООБРАЗНЫХ

ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

 Игровой

 Коммуникативной

 Познавательно-исследовательской

 Восприятие художественной литературы и 

фольклора

 Самообслуживание и элементарный бытовой труд

 Конструирование из разного материала

 Изобразительной 

 Музыкальной

 Двигательной 



Особое внимание в Программе уделяется развитию

личности ребёнка, сохранению и укреплению

здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников

таких качеств, как:

 Патриотизм;

 Активная жизненная позиция;

 Творческий подход в решении различных 

жизненных ситуаций;

 Уважение к традиционным ценностям.



ЗАДАЧИ:
 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного 

детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования);

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества;

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных форм дошкольного 

образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим 

и физиологическим особенностям детей;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.



ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ООП

 Принцип развивающего образования;

 Принцип научной обоснованности и практическая применимости;

 Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

 Принцип интеграции образовательных областей;

 Принцип комплексно – тематического построения образовательного 

процесса;

 Принцип решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

дошкольников в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, при проведении режимных моментов ;

 Принцип построения образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основная форма работы с 

дошкольниками и ведущий вид деятельности – игра;

 Принцип варьирования образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей;

 Принцип соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.



Основные характеристики особенностей развития детей младшего 

дошкольного возраста (от 3 до 4 лет)
 В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится вне ситуативным. Взрослый становится 

для ребёнка не только членом семьи, но и носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию

приводит к противоречию с его реальными  возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

 Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесённость к 

другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 

 Младшие дошкольники ограничиваются  игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с правилами в этом 

возрасте только начинают формироваться.

 Изобразительная деятельность ребёнка  зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже 

могут использовать цвет.

 Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы.

 Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации.

 Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

 В младшем дошкольном возрасте развивается персептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц 

восприятия – переходя к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста 

дети могут воспринимать  от 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать  предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного процесса – и в помещении всего 

дошкольного учреждения.

 Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

 Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учётом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения 

между предметами.

 В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты

выступают в качестве заместителей других.

 Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют радом, чем активно вступают во взаимодействие. 

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

 В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативное. 

 Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными указаниями. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.



Основные характеристики особенностей развития детей 

среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет).

 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться  не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

 Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

 Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий.

 Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 

возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

 К концу  среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными называть форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

 Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает складываться произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

 Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач.  

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдёт в результате их взаимодействия. Однако  при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа.

 Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: сохранение количества, объёма и величины. Например, если им предъявить три чёрных кружка 

из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – чёрных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – больше белых.

 Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

на заданную тему.

 Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие. 

 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонацию выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

 Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники  занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной.

 Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

 У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. 

В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с  другим, что ведёт к развитию образа Я 

ребёнка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием;  совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребёнка, его детализацией.



Основные характеристики особенностей развития детей старшего 

дошкольного возраста (от 5 до 6 лет).

 Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

 Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, 

чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства). Действия детей в играх становятся разнообразными.

 Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека.

 Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять основные части  предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

 Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного 

материала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.

 Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков.

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, 

в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 

отражающие представления детей о системе  признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений):  представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т.д.

 Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например,  старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

 Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

 Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

 Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

 Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы.

 Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

 Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения 

предметов одинаковой формы.

 Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.



Основные характеристики особенностей развития детей старшего 

дошкольного возраста (от 6 до 7 лет).

 В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д.

 Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнёров по всему 

игровому пространству и менять своё поведение в зависимости от места в нём. Так, ребёнок уже обращается к продавцу не только как покупатель, а как покупатель-

мама или покупатель-шофёр и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то 

ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником 

игры.

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д.

 Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным.  Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может 

быть украшена различными деталями.

 При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

 Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными 

способами  анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им  объёмными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется 

на основе зрительной ориентировки.

 Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 

и материал, который понадобится для её выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по 

условиям.

 В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям – он важен для  углубления их пространственных представлений.

 Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые    могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

 У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

 Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при 

наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

 Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации.

 Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящим к стереотипности детских образов.

 Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 

30 минут.

 У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д.

 В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

 К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.



Основные характеристики особенностей развития детей с задержкой 

психического развития

У детей данной категории все основные психические новообразования возраста формируются с

запаздыванием и имеют качественное своеобразие. Для них характерна значительная

неоднородность нарушенных и сохранных звеньев психической деятельности, а так же ярко

выраженная неравномерность формирования разных сторон психической деятельности. Такие дети

не имеют нарушений отдельных анализаторов крупных поражений мозговых структур, но

отличаются незрелостью сложных форм поведения, целенаправленной деятельности на фоне

быстрой истощаемости, утомляемости, нарушенной работоспособности, в основе ЗПР –

органическое заболевание ЦНС.

 низкий уровень развития восприятия ;

 отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкая концентрация, трудности

переключения;

 неравномерная работоспособность;

 отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти над словесной, большая

сохранность непроизвольной памяти по сравнению с произвольной, недостаточный объём и

точность запоминания;

 выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитии познавательной деятельности:

дети не владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах, времени и

пространстве.

 нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто не замечают

несоответствия своей работы предложенному образцу, не всегда находят допущенные ошибки,

даже после просьбы взрослого проверить выполненную работу.

 снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми.

 нарушения речи: одни используют довербальные средства общения, другие пользуются простой

фразой, аграмматичной, структурно нарушенной



Основные характеристики особенностей развития детей 

с общим недоразвитием речи

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи-ОНР) —

имеют различные сложные речевые расстройства, при которых нарушено

формирование всех компонентов речевой системы, т.е. звуковой стороны

(фонетики) и смысловой стороны (лексики, грамматики). У детей с ОНР можно

выделить следующие общие характеристики: ограниченный словарный запас,

грубые нарушения грамматического строя, выраженные недостатки

звукопроизношения, речь детей с ОНР малопонятна.

ОНР сочетается с рядом неврологических и психопатологических синдромов.

 гиперзионно-гидроцефалический – проявляется в нарушениях умственной

работоспособности, произвольной деятельности и поведения детей, в быстрой

истощаемости и пресыщаемости любым видом деятельности, в повышенной

возбудимости, раздражительности, двигательной расторможенности. Дети

жалуются на головные боли.

 Церебрастенический синдром – повышенная нервно-психическая истощаемость,

эмоциональная неустойчивость в виде нарушений функций внимания и памяти.

В одних случаях синдром сочетается с проявлениями гипервобудимости, в

других – с преобладанием заторможенности, вялости, пассивности.

 Синдром двигательных расстройств – изменение мышечного тонуса, некоторыми

нарушениями равновесия, координации движений, слабость моторики пальцев

рук, несформированность общего и орального праксиса. Имеются нарушения

познавательной деятельности



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ

ВОСПИТАННИКАМИ ООП ДО:

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых

ориентиров дошкольного образования, которые представляют

собой социально-нормативные возрастные характеристики

возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня

дошкольного образования. Целевые ориентиры не подлежат

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они

не являются основой объективной оценки соответствия

установленным требованиям образовательной деятельности и

подготовки детей.



ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ:

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в 

игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать 

речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных 

видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности.



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ И

РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

(ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ)

 социально-коммуникативное   

развитие

 познавательное развитие

 речевое развитие

 художественно –

эстетическое    развитие

 физическое развитие



СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

ЦЕЛЬ: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства

ЗАДАЧИ

усвоение норм и 

ценностей, принятых 

в обществе, включая 

моральные и 

нравственные 

ценности

развитие общения и 

взаимодействия 

ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками

становление 

самостоятельности, 

целенаправленности 

и саморегуляции

собственных 

действий

развитие социального 

и эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания

формирование 

позитивных 

установок к 

различным видам 

труда и творчества

формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности со 

сверстниками

формирование основ 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе

формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье и к 

сообществу детей и 

взрослых в ДОУ



ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

ЦЕЛЬ: развитие познавательных интересов и познавательных 

способностей детей

ЗАДАЧИ

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации

- формирование познавательных действий, становление сознания

- развитие воображения и творческой активности

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.)

- о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках

- о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира



РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

ЗАДАЧИ

- владение речью как средством общения и культуры

- обогащение активного словаря

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи

- развитие речевого творчества

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте

ЦЕЛЬ: формирование устной речи и навыков речевого общения с

окружающими на основе овладения литературным языком своего

народа



Основные задачи по развитию речи

1.  Обогащение словаря детей и активизация словарного запаса.    

(Объяснение, показ многогранного значения, смысл слов

употребляемых в речи, как правильно сказать, как сказать по другому).

2. Работа над грамматическим строем речи.  (Слова- это «кирпичики», 

из которых складывается речь. Грамматика – нормы изменения слов и 

соединения их в предложения. Это изменение слов по числам, падежам, 

родам, построение простых и сложных предложений.

3. Формирование звуковой культуры речи. (Умение слышать и 

воспроизводить все звуки родного языка. Эта работа над системой 

ударений в словах, интонационным строем родного языка, четким 

произношением звуков и слов, темпом речи и силой голоса.)

4. Формирование и развитие связной речи. (Диалогической и 

монологической. Диалог – разговорный жанр языка. Ребенок учится 

спрашивать, отвечать, объяснять, рассуждать, слушать и понимать. 

Постепенно в речь ребенка включается монолог – это более сложная 

форма речи: составление ребенком небольших рассказов, сказок, умение 

пересказать историю, событие.)



ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЗАДАЧИ

становление 

эстетического отношения 

к окружающему миру

развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, 

музыкального, 

изобразительного), мира 

природы

реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.)

формирование 

элементарных 

представлений о видах 

искусства

восприятие музыки, 

художествен-ной 

литературы, фольклора

стимулирование сопереживания 

персонажам художественных 

произведений

ЦЕЛЬ: развитие личности через приобщение к духовным ценностям через 

вовлечение в творческую музыкальную, изобразительную, театрализованную 

деятельность



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЗАДАЧИ
приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе 

связанной с выполнением 

упражнений, направленных на 

развитие физических качеств, как 

координация и гибкость; 

способствующих правильному 

формированию опорно-

двигательной системы организма, 

развитию равновесия, 

координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а 

также выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных 

представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными 

играми с правилами

становление целенаправленности 

и саморегуляции в двигательной 

сфере

становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и 

правилами (в питании, 

двигательном режиме, 

закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.)

ЦЕЛЬ: гармоничное физическое развитие, формирование интереса и

ценностного отношения к занятиям физической культурой,

формирование основ здорового образа жизни



ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ

Цель взаимодействия – установление сотруднических

отношений с родителями в процессе развития и воспитания детей

раннего и дошкольного возраста в условиях ДОУ и семьи;

создание единого образовательного пространства.

Задачи взаимодействия:

1. Изучение семьи и установление с ней контактов с целью

выработки единого взаимодействия.

2. Планирование и организация различных форм сотрудничества

с семьями воспитанников, предусматривающих: - вовлечение

родителей в педагогический процесс ДОУ; - повышение

родительской компетентности.



ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ
Участие родителей

в жизни ДОУ

Форма участия Цель 

В проведении

мониторинговых

исследований

проведение анкетирования, опросов Выявление интересов, потребностей, запросов 

родителей, уровня их педагогической грамотности

В создании условий - участие в субботниках

по благоустройству территории;

- помощь в создании предметно-развивающей среды

Вовлечение родителей в педагогический процесс 

ДОУ

В управлении ДОУ  - участие в работе родительского

комитета, управляющего Совета ДОУ

Вовлечение родителей в педагогический процесс 

ДОУ

В просветительской

деятельности,

направленной на

повышение

педагогической

культуры, расширение

информационного

поля родителей

-наглядная информация 

(стенды, папки-передвижки, семейные и

групповые фотоальбомы,

фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка 

добрых дел», «Мы благодарим»);

-памятки;

- создание странички ДОУ на сайте;

- консультации, семинары, семинары-практикумы, 

конференции;

- мастер-классы;

- родительские собрания.

Ознакомление родителей с возрастными и 

психологическими особенностями. Формирование у 

родителей знаний и практических навыков 

воспитания и развития детей.

В воспитательно-образовательном

процессе ДОУ,

направленном на

установление

сотрудничества и

партнерских

отношений

с целью вовлечения

родителей в единое

образовательное

пространство

- Дни открытых дверей;

- Дни здоровья;

- Экскурсии, прогулки;

- Совместные праздники, развлечения;

- Участие в творческих выставках,

смотрах-конкурсах;

- Мероприятия с родителями в рамках

проектной деятельности;

- Творческие отчеты кружков.

Установление эмоционального контакта между 

педагогами, родителями, детьми. Формирование у 

родителей знаний о воспитании и развитии детей.


